
VERDIEPINGSDAG
KLIMAATGEDRAG

I  LOVE GEDRAG   

STEL: JE ZIET ALLEMAAL MOGELIJKHEDEN VOOR
KLIMAATVRIENDELIJK GEDRAG, MAAR HET LUKT JE ONVOLDOENDE

OM ANDEREN DAAR IN MEE TE NEMEN. HET VOELT FRUSTREREND DAT
JE NIET DE IMPACT TEWEEGBRENGT DIE JE ZOU WILLEN. 

GELUKKIG IS ER GOED NIEUWS: DE LAATSTE INZICHTEN UIT DE
KLIMAATPSYCHOLOGIE KUNNEN JOU HIERBIJ HELPEN.

Velen van ons voelen de noodzaak om transities in de samenleving sneller en effectiever te
laten verlopen. Of het nu gaat om de energietransitie, het bevorderen van biodiversiteit of het
aanjagen van een circulaire economie: bij alles komt het gedrag van mensen om de hoek
kijken. Sinds de laatste IPCC-rapporten is de aandacht voor menselijk gedrag in de duurzame
transities aanzienlijk toegenomen en weten we ook hoe lastig het kan zijn om gedrag te
‘veranderen’. Bij Stichting Klimaatpsychologie bieden we daarom een verdiepingsdag
klimaatgedrag aan die jou op weg helpt met lastige gedragsvraagstukken. 

OVER DE VERDIEPINGSDAG 

In het eerste deel maak je kennis met de allerlaatste literatuur uit de klimaatpsychologie,
die we vertalen naar uitgangspunten die je in de praktijk kunt toepassen. Ook zie je
voorbeelden die je kunnen inspireren. In de middag word je aan de hand van ons I-
LOVE model, stap voor stap meegenomen om van jouw vraagstuk naar een effectieve
aanpak te komen. Wat is het gewenste doelgedrag? Hoe ziet jouw doelgroep eruit?
Welke rol speelt de context bij hun gedrag? Welk gedrag wil je aanmoedigen en welk
gedrag wil je ontmoedigen? Welke weerstand en motivatie kun je verwachten en hoe
kun je hier met je aanpak en communicatie op inspelen? Op welke belemmeringen moet
je verder beducht zijn wanneer je aan de slag gaat met gedrag? Er is veel ruimte voor
vragen en kennisdeling met gelijkgestemden.

PRAKTISCHE ZAKEN

De verdiepingsdag duurt van 09:30 – 17.00 uur (09.00 inloop)
Het tarief voor de opleidingsdag is €295,- (particulier) of €450,- (zakelijk tarief) en is btw
vrijgesteld i.v.m. onze CRKBO registratie
Aanmelden kan door het invulveld in te vullen. Je ontvangt van ons dan een factuur.
Wanneer deze betaald is, is de aanmelding afgerond. Op je deelname zijn onze
leveringsvoorwaarden van toepassing.
De training gaat door bij minimaal 8 en maximaal 14 deelnemers en wordt verzorgd door
Tim de Jong en Sara Wortelboer van Stichting Klimaatpsychologie.

 Het is ook mogelijk om deze verdieping in-company te verzorgen. Mail voor informatie over
de mogelijkheden naar info@klimaatpsychologie.com.

VOOR WIE

Richt je je in jouw werk op het bevorderen van klimaatvriendelijker gedrag bij
collectieven als bewoners, ondernemers of andere partijen binnen een gemeente of
regio? Of juist op collega’s binnen jouw organisatie, klanten in de keten, stakeholders
van samenwerkingsverbanden of andere betrokkenen? De verdiepingsdag is met name
geschikt voor beleidsmedewerkers, veranderkundigen, communicatiedeskundigen,
organisatieontwikkelingsadviseurs, duurzaamheidsprofessionals en aanverwante
beroepen (minimaal HBO werk- en/of denkniveau). Is dit allemaal niet toepasbaar op
jou? Maar je hebt wel al eens van Cialdini en Kahneman gehoord en weet dat het
meeste gedrag onbewust is? En je past ook al een aantal van deze principes toe, maar je
wilt je daar nu wel eens verder in verdiepen? Dan ben je ook welkom, op voorwaarde
dat je casuïstiek uit de praktijk kunt inbrengen.

WAT IS DE OPBRENGST?

Na de verdiepingsmodule klimaatgedrag ga je naar buiten met concrete handvatten om
gewenst klimaatgedrag bij mensen te stimuleren en ongewenst klimaatgedrag te
ontmoedigen. Wellicht heb je zelfs al grotendeels een interventie ontworpen, gericht op
jouw doelgroep en praktijk. Met het I-LOVE model krijg je in ieder geval alle relevante
templates en tools aangereikt die je samen met anderen (klanten, inwoners,
betrokkenen, collega's) kunt invullen en die je helpen om jouw vraagstuk doordachter
en effectiever aan te pakken.

mailto:info@klimaatpsychologie.com

